
Behelfsmaske mit Tasche zum Einlegen von Filtern
 
Material: 

Stoffstück  34 cm + 4 cm x 17 cm 
Der Stoff sollte bei 95 Grad Celsius 
waschbar sein.  
2 x Gummiband à 22 cm 
Schrägband 2 cm breit 

Faden 
Nähmaschine 
Stecknadeln oder Klammern 

 

 

Stoff bügeln: 
1.An jeder Schmalseite einen 2 cm breiten Streifen zur 
Mitte bügeln. 
2.Den Stoff doppelt legen, die beiden Bügelkanten 
stoßen aneinander 
3.Den Stoff halbieren 
4.Aufklappen und von jeder Seite die Kante an die Mitte 
legen und bügeln. 

Stoff ganz auffalten. Die untere eingeschlagene Schmalseite mit Zickzackstich annähen. 



Behelfsmaske mit Tasche zum Einlegen von Filtern

Die länger eingeschlagene Schmalseite aufschlagen, einen Draht oder Beutelverschluss 
knapp oberhalb der Bügelkante mit Zickzackstich annähen. Den Stoff um den Draht 
einschlagen und mit Geradstich annähen. 

Den Stoff zurück in die Faltung legen. Die geschlossene Seite ist unten. Den ersten 
Bügelfalz hochziehen, nach unten umklappen, ca. 1 cm vom unteren Rand entfernt mit 
Stecknadeln oder Klammern feststecken. 
So mit den drei anderen Bügelfalzen verfahren. 

Beide kurze Seiten mit Zickzackstich ganz am Rand nähen (=Faltung fixieren), Nadeln 
entfernen. 

Das Schrägband aufklappen,  
eine kurze Seite (mit Taschenöffnung nach oben hinten) 
darauflegen,  
das Gummiband anlegen (ca. 1 cm über den Rand, das Ende 
zeigt zur Mitte), Schrägstreifen zuklappen, mit Zickzackstich 
bis zur Mitte annähen.  

Schrägstreifen am Ende der kurzen Seite abschneiden.  

Das oben angenähte Gummiband mit dem anderen Ende 
unten gegengleich einlegen und mitnähen dabei darauf 
achten, dass es nicht verdreht ist. Ebenso mit der anderen 
Seite verfahren. 


